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«…фонетика и ещё раз фонетика. Наука о произношении.  

Моя профессия и моя страсть…вы даже не представляете,  

как интересно взять человека, наделить его новой речью и с  

помощью этой речи сделать его совершенно иным». 

Бернард Шоу 

Работая с детьми последние несколько лет я заметила тенденцию, что  на практике 

интерес к чтению у школьников очень низок. Данный вид речевой деятельности не является 

для школьников средством получения информации, повышения культурного уровня или 

просто источником удовольствия, а рассматривается ими как чисто учебная задача. 

 Поэтому чтобы повысить интерес к предмету английский язык выбор моей темы  по 

самообразованию звучит следующим образом: «Обучение устному чтению на уроках 

английского языка». Над этой темой я работаю второй год.  Свою Работу  я начала с 

изучения литературы по данной теме. Делала подборку различных упражнений и приемов 

для работы при  обучении чтению и для работы с текстами. Так же начинала понемногу 

вводить накопленный материал на уроках. 

     Цель моей работы является рассмотрение основных проблем обучения чтению на 

иностранном языке в школе. 

      Достижение поставленной цели осуществлено через решение конкретных задач: 

1. Изучение основных видов чтения; 

2. Раскрытие причин возникновения трудностей при обучении чтению; 

3. Рассмотрение основных приёмов обучения чтению как виду речевой деятельности. 

Актуальность моей работы состоит в том, что чтение, являясь одним из четырёх видов 

речевой деятельности, играет одну из главных ролей в обучении английскому языку. 

     Обучение чтению на иностранном языке на начальном этапе способствует более раннему 

приобщению младших школьников к новому для них языковому миру, формирует у детей 

готовность к общению на иностранном языке и положительный настрой к дальнейшему его 

изучению. Он позволяет ознакомить младших школьников с миром зарубежных 

сверстников, с зарубежным песенным, стихотворным и сказочным фольклором и с 

доступными детям образцами детской художественной литературы на изучаемом 

иностранном языке. Процесс обучения чтению позволяет формировать некоторые 

универсальные лингвистические понятия, наблюдаемые в родном и иностранном языках, 

развивая этим интеллектуальные, речевые и познавательные способности учащихся. 

Они учатся правильно произносить и различать на слух звуки, слова, словосочетания 

и предложения иностранного языка, соблюдать интонацию основных типов предложения. 

Дети получают представление об основных грамматических категориях изучаемого языка, 

распознают изученную лексику и грамматику при чтении и аудировании,  и используют их в 

устном общении, овладевают техникой чтения вслух, читают про себя учебные и 

облегченные аутентичные тексты, пользуясь приемами ознакомительного и изучающего 

чтения. 

Успех обучения и отношение учащихся к предмету во многом зависит от того, 

насколько интересно и эмоционально учитель проводит уроки. Конечно, в процессе 

обучения чтению на иностранном языке учащихся младшего школьного возраста большую 

роль играет игра. Чем больше игровых приемов, наглядности использует учитель, тем 

интереснее проходят уроки, тем прочнее усваивается материал. 

Согласно программе по иностранным языкам в области обучения чтению перед 

учителем ставятся задачи научить школьников читать тексты, понимать и осмысливать их 



содержание с разным уровнем проникновения в содержащуюся в них информацию. В идеале 

чтение на иностранном языке должно носить самостоятельный характер, осуществляться не 

по принуждению, а сопровождаться интересом со стороны ребят. Однако практика 

показывает, что интерес к этому виду речевой деятельности у школьников очень низок. 

Данный вид речевой деятельности не является для школьников средством получения 

информации, повышения культурного уровня или просто источником удовольствия, а 

рассматривается ими как чисто учебная задача. 

Чтобы чтение на иностранном языке способствовало развитию познавательного 

интереса учащихся, необходимо учитывать познавательные потребности, возрастные и 

индивидуально-психологические особенности детей (а для этого следует разнообразить 

учебные материалы: тексты и задания к ним); включать школьников в активную творческую 

деятельность путем применения активных методов обучения; давать им возможность 

проявлять самостоятельность и инициативу; учить преодолевать трудности в учебной 

деятельности. 

         На форумах учителей английского языка часто встречаются такие ситуации, когда 

учитель сталкивается  с такой проблемой. Во многих УМК обучение чтению на английском 

языке в начальной школе ведётся по такому принципу: сначала дети учат буквы, потом в 

учебниках даются правила чтения открытого и закрытого слогов и подразумевается, что 

ученики сразу же начнут читать быстро, бегло и без ошибок. 

        С опытом приходит понимание того, что это просто невозможно сделать. При таком 

обучении теряется главное – ученики плохо знают звуки. Им трудно читать по 

транскрипции. К тому же в английском языке так много исключений, что, порой, даже 

старшеклассникам трудно обойтись без хорошего словаря. Поэтому пришла к выводу, что 

обучение чтению нужно начинать со знакомства с английскими звуками. Как же сделать 

обучение не только интересным, но и эффективным?   

      Сначала мы знакомимся с английскими звуками.  Каждый звук вводится в стихотворной 

форме. Например, показываю детям картинку с изображением змеи и звук [∫].  Далее 

рассказываю стихотворение: 

[∫] – изогнулись в ростик голова и хвостик 

Она в кроватке не лежит, 

А извивается, шипит. 

«Кто это? - Правильно, змея, а змея у нас шипит, это звук [∫]. 

       Таким образом, в течение урока можно вводить до 7-10  звуков, и дети легко, с 

интересом будут знакомиться с каждым из них, т.к. стихотворная форма, принцип 

ассоциативности помогут довольно быстро запомнить и усвоить данный звук. Стихи учить 

не обязательно – это всего лишь помощь для лучшего освоения и запоминания. Я даю детям 

те звуки, которые даны при изучении правил чтения в данном уроке, чтобы детям было легко 

прочитать это слово на следующем уроке. 

Если какая-либо стихотворная строка очень понравится, она и сама невольно 

запомнится и поможет ученикам вспомнить тот или иной звук. Так, постепенно, шаг за 

шагом в непринужденной игровой форме они осваивают сложную систему английских 

звуков и прочно запоминают их.   

При восприятии материала младшие школьники склонны обращать внимание на 

яркую подачу материала, наглядность, эмоциональную окраску. Так, для того, чтобы 

обучение правилам чтения не было для учащихся младшей школы скучным и утомительным, 

можно использовать цветные картинки. Например, чтобы познакомить с чтением гласных 

букв под ударением, можно воспользоваться изображением бабочки с разноцветными 

крыльями, каждый цвет которых обозначает определённое правило. Такие же цвета 

учащиеся используют, когда подчёркивают орфограмму в словах. 



 
 

Однако время от времени мы сталкиваемся с такой проблемой, когда в учебниках 

бывает недостаточно заданий для закрепления правил чтения. Исходя из этого, хотелось бы 

предложить вам ряд дополнительных  упражнений, которые помогут младшим школьникам 

не только повторить изученные правила чтения, но и будут способствовать развитию 

мышления (анализировать, сравнивать, обобщать).  

1. Распредели слова в соответствии с правилами чтения 

Даны карточки со словами на разные правила чтения с разными  гласными буквами, 

нужно распределить их по правилам чтения. Затем можно усложнить задания и добавить 

разные типы слогов (открытый и закрытый) для усложнения задания 

2. Put these words in 2 columns (Распредели эти слова в две колонки): 

Ann, name, and, skate, bad, take, cat, can, brave.  

2. Choose and write type of reading: I, II, III, IV. (Выбери и запиши тип чтения гласных букв): 

skate -  

skip -  

park -  

her -  

pen -  

fly -  

corn -  

hare -  

4. В 4 классе можно использовать таблички-памятки, например: 

Буквосочетание Примеры 

sh she 

ch cheese 

tch watch 

ck clock 

th 
the, mother 

thank you 

wh 
what 

who 

ng sing 

nk think 

wr write 

kn know 

ph phone 

 

5. Memory. = "Pairs". (Игра на развитие памяти. = "Пары"). 

Учащиеся играют в группах или по парам. Используют комплект картинок и карточек со 

словами на определённую тему. Комплект с картинками раскладывается обратной стороной 

вверх. Задание "Прочитай слово и найди картинку". Выигрывает тот, кто соберёт большее 

количество пар. Если дети плохо читают, сначала необходимо выполнить тренировочное 

упражнение на доске "Соедини картинку и слово".  

Таким образом, вышеуказанные упражнения и игры помогают учащимся быстрее 

запоминать и закреплять изученные правила чтения, читать незнакомые слова. Игры 

позволяют использовать мне разнообразные формы работы (фронтальная, групповая, 

парная), обеспечивают быструю смену деятельности, что очень важно на уроках в начальной 



школе. Подвижные игры позволяют снять усталость и утомление учащихся на уроках. 

Благодаря указанным приёмам уроки английского языка в начальной школе становятся 

разнообразнее и интереснее.  

Кроме того, в процессе формирования навыков чтения перед младшими школьниками 

стоит задача преодолеть массу трудностей. 

     Прежде всего, это трудности, связанные с овладением техникой чтения, которая 

предполагает усвоение системы графических знаков, отличных от родного языка, 

формирование навыка звуко-буквенных и буквенно-звуковых соотнесений. Важно скорее 

подвести к этапу целостного восприятия блоков слов, иначе пословное чтение будет 

тормозить понимание содержания. Этому способствует чтение по синтагмам, расширяющее 

"поле чтения", т.е. единицу восприятия. Овладение техникой чтения сопровождается 

умственной работой по смысловому распознанию зрительных форм, значит необходимо 

обучать технике чтения на знакомом материале с элементами новизны. 

Некоторые примеры упражнений по обучению технике чтения 

     Мне бы хотелось несколько слов сказать также о некоторых примерах  коммуникативно-

направленных проблемных заданий и упражнений по обучению технике чтения, которые 

позволяют детям действовать в ситуациях, приближенных к реальным ситуациям общения. 

А это, в свою очередь, способствует повышению мотивации учения и его эффективности. 

     1. “Повторюшка” - упражнение, направленное на перевод информации из 

кратковременной в долговременную память. Карлсон решил проверить у кого лучше память.  

           На демонстрационной доске написаны 3 предложения, состоящие из 3-4 слов. Дети 

читают первое предложение, и оно закрывается. Дети повторяют предложения по памяти. 

Такие же действия производятся со вторым и третьим предложениями. После этого дети на 

несколько секунд закрывают глаза, а предложения на доске меняются местами. Открыв 

глаза, дети получают задание прочитать предложения в новом порядке. 

            Чтобы дети лучше запоминали образы слов, я считаю эффективно использовать 

упражнение «Alphabet cards».  Цель этой игры, проходящей в виде соревнования, – учить 

составлять слова. Оно позволяет вовлечь в активную учебную деятельность весь класс. 

 

1.       Разделить класс на пары. 

2.       Раздать конверты с буквами. 

3.       Попросить детей составить как можно больше слов на определённую тему, например, 

«Игрушки». Ограничить время (5минут). 

4.       Затем попросить каждую пару назвать слова по буквам по очереди. 

5.       Если другие пары имеют такие же слова, то они переворачивают карточки с буквами, 

для того чтобы не прочитать это слово ещё раз. 

6.       В конце, подсчитать, сколько слов было коллективно собрано. Напомнить детям слова, 

которые они забыли по этой теме. 

           Карточки с буквами можно использовать в конце урока, например: « How many words 

can you make that we have used in today’s lesson?» 

       Детям очень нравится упражнение на соотнесение слов и картинок фронтально у доски. 

Каждый ребёнок получает карточку со словом, выходит к доске и прикрепляет её к 

соответствующей картинке. Таким образом, контролируется их умение читать отдельные 

слова, а дети лучше запоминают образы слов и их значение. 

      Постепенно обучение детей чтению в начальной школе должно становиться 

разнообразным. Детям необходимо знакомиться с разными видами текстов: стихи, 

считалочки, рассказы, сказки и т.д. 

     Стратегия работы с тексом состоит из трех этапов: 

1. Предтекстовый этап. 

 2.  Чтение текста. 

 3.   Послетекстовый этап. 



  Если дети еще плохо читают, то необходимо заинтересовать их перед чтением, ввести 

незнакомые ключевые слова, так как они легко могут испугаться сложного на их взгляд 

текста. Например, Guess and find out. 

  Цель: мотивировать детей к чтению, учить предсказывать и догадываться о верности 

утверждений, находить в тексте необходимую информацию. 

 

Предтекстовый этап 
1.       Разделить класс на пары. 

2.       Ввести детей в тему и раздать утверждения. 

  

The blue whale is the largest animal in the world. 

A baby wale is five metres long when it is born. 

An adult blue whale can weigh more than 100 tones. 

The blue whale can stay under water for an hour. 

The blue whale has sharp teeth. 

The blue whale eats big fish. 

  

3.       Дети в парах решают, какие из утверждений верные, а какие нет. Затем высказывают 

своё мнение: We think number one is false because the elephant is the largest animal in the world. 

Правильные ответы пока не сообщаются. 

  

Текстовый этап (чтение текста) 
4.       После дискуссии об утверждениях, дети читают текст и выясняют, на сколько вопросов 

они ответили правильно. 

The blue whale is the largest mammal in the world. When it is born, a baby whale is about seven 

metres long and weighs nearly two tons. For about six months it feeds on its mother’s milk. By the 

time it is fully grown, the blue whale can be thirty metres long and weigh 130 tons. 

It can stay under water for about an hour before it comes to the surface to breathe. 

The blue whale has no teeth and is harmless to other fish. It eats very small sea creatures. In spring 

and summer it eats four tons of food a day.   

Послетекстовый  этап 
5.       В конце, дети проверяют ответы (1T, 2F, 3T, 4T, 5F, 6F) и сообщают, какие факты из 

текста о синем ките их удивили. 

Данное упражнение стимулирует познавательную деятельность обучающихся и 

способствует развитию межпредметных связей. 

     Рассмотрим некоторые примеры коммуникативно-направленных проблемных заданий и 

упражнений по обучению технике чтения, которые позволяют детям действовать в 

ситуациях, приближенных к реальным ситуациям общения. А это в свою очередь 

способствует повышению мотивации учения и его эффективности. 

     По степени проникновения в содержание текста и в зависимости от коммуникативных 

потребностей существуют чтение просмотровое, поисковое (просмотрово-поисковое), 

ознакомительное и изучающее. 

     При обучении чтению учащихся младшей средней школы освоению подлежат эти виды 

чтения, при этом надо учитывать их особенности и взаимосвязь. 

     Поисково-просмотровое чтение направлено на получение самого общего представления о 

содержании текста. Учащийся ищет в тексте лишь интересующую его информацию. 

     Ознакомительное чтение предполагает извлечение основной информации из текста, 

получение общего представления об основном содержании, понимание главной идеи текста. 

     Изучающее чтение отличается точным и полным пониманием содержания текста, 

воспроизведением полученной информации в пересказе, реферате и т.д. 

К 5-му классу учащиеся могут: 



-понять текст, построенный в основном на знакомом речевом материале; догадаться о 

значении отдельных незнакомых слов; 

-определить своё отношение к прочитанному; использовать извлечённую информацию в 

других видах речевой деятельности. 

     В соответствии с программными требованиями в 5-м классе завершается формирование 

техники чтения вслух и про себя. Усиливается работа со словарём, а также по развитию 

механизмов языковой догадки за счёт опоры на знание правил словообразования. 

Отрабатываются различные стратегии в обучении чтению: с полным пониманием 

(изучающее чтение), с пониманием основного содержания (ознакомительное чтение). Что 

касается просмотрового чтения, то подготовкой к этому виду чтения являются специальные 

задания: найти необходимую информацию в тексте, прочитать её вслух, подчеркнуть, 

выписать. 

     В 6-7-х классах, учащиеся в достаточной мере овладевают изучающим, ознакомительным 

чтением, а также элементами просмотрового чтения. Причём в области ознакомительного 

чтения учащиеся должны прочитать и понять основное содержание несложных аутентичных 

текстов, содержащих незнакомые слова, о значении которых можно догадаться на основе 

контекста, словообразования, сходства с родным языком. 

    Многие учащиеся 5-7-х класса не всегда хорошо владеют и техникой чтения и пониманием 

прочитанного. Одной из причин является недостаточное внимание, которое уделяется самой 

разработке методике чтения на иностранном языке в новых условиях. Основной акцент 

делается на развитие навыков устной речи. Вместо того чтобы учащиеся прочитали текст и 

выполнили задание, показывающее понимание прочитанного, им предлагается чтение, 

перевод, пересказ текста и ответы на вопросы по тексту. Чтение на уроке утрачивает свою 

самостоятельность и превращается в атрибут устной речи, а материал для чтения - лишь в 

дополнительный стимул для развития навыков говорения. 

      И в заключении хотелось бы сказать о том, что на любом из этапов обучения чтение 

должно быть интересно и понятно для ребёнка, а также преследовать цель, направленную на 

формирование основных умений чтения: декодировать письменный язык, выделять общий 

смысл текста, находить запрашиваемую информацию, делать выводы о скрытом контексте 

текста и понимать намерения автора. И в следующем 2015-2015 учебном году я буду 

закреплять на практике все, что было наработано за предыдущие 2 года работы над темой по 

самообразованию. 

 

Спасибо за внимание! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


